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A. NỘI DUNG ÔN TẬP
- Ôn tập lại nội dung kiến thức Bài 8: Vận dụng các tư thế, động tác cơ bản khi vận động trong chiến đấu.
B. CÂU HỎI ÔN TẬP
Câu hỏi 1: 
Em hãy nêu khái niệm về vật che khuất, vật che đỡ, địa hình trống trải.
Câu hỏi 2: 
Em hãy nêu ý nghĩa và yêu cầu của việc lợi dụng địa hình, địa vật.
Câu hỏi 3: 
Em hãy nêu những điểm chú ý khi lợi dụng địa hình, địa vật.
Câu hỏi 4: 
Em hãy nêu những điểm chú ý tư thế động tác khi lợi dụng địa hình, địa vật.
Câu hỏi 5:
Em hãy vận dụng những động tác: động tác đi khom, động tác chạy khom, động tác bò cao, động tác lê, động tác trườn, động tác vọt tiến vào những địa hình địa vật khác nhau để thực hành động tác về lợi dụng địa hình địa vật .
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Câu hỏi 1: 
Em hãy nêu khái niệm về vật che khuất, vật che đỡ, địa hình trống trải.
Trả lời:
* Vật che khuất
		- Vật che khuất là những vật có thể che giấu được hành động, nhưng không thể chống đỡ đạn bắn thẳng, mảnh văng (bom, pháo, cối, lựu đạn) như: bụi cây, bụi cỏ rậm, mảnh, rèm,… 
* Vật che đỡ	
		- Vật che đỡ là những vật có sức chống đỡ đạn bắn thẳng, mảnh văng (bom, pháo, cối, đạn), đồng thời có tác dụng che kín hành động tương tự vật che khuất như: mô đất, cây, bờ ruộng, các vật kiến trúc kiên cố.... 
* Địa hình trống trải
	- Địa hình trống trải là những nơi không có vật che khuất hoặc che đỡ như: bãi phẳng, đồi trọc, sân vận động, ruộng cạn, bãi cát, mặt đường,...
Câu hỏi 2: 
Em hãy nêu ý nghĩa và yêu cầu của việc lợi dụng địa hình, địa vật.
Trả lời:
*  Ý nghĩa:
		Lợi dụng địa hình, địa vật  là để che khuất và che đỡ hành động của ta, dùng vũ khí tiêu diệt địch thuận lợi, bảo vệ mình.
*  Yêu cầu:
 - Quan sát được địch nhưng địch khó phát hiện ta
 - Tiện đánh địch nhưng địch khó đánh ta
 - Hành động phải khéo léo, bí mật, tinh khôn.
- Ngụy trang phù hợp, không làm rung động và thay đổi hình dáng, màu sắc địa vật lợi dụng.

- Tránh lợi dụng địa vật đột xuất.  

Câu hỏi 3: 
Em hãy nêu những điểm chú ý khi lợi dụng địa hình, địa vật.
Trả lời:
Khi lợi dụng một vật cụ thể phải căn cứ vào nhiệm vụ, ý định hành động của mình; tình hình địch; thời tiết; ánh sáng; hình dáng; tính chất; màu sắc của vật lợi dụng để xác định cách lợi dụng cho phù hợp.
 	Trước khi lợi dụng phải xác định rõ:
- Lợi dụng để làm gì? ( quan sát, vận động, ẩn nấp, bắn súng, ném lựu đạn, làm công sự, bố trí vật cản…).
- Vị trí lợi dụng ở đâu? ( phía sau, bên phải, bên trái, hay phía trước, cách xa hay gần vật lợi dụng…).
- Vận dụng tư thế, động tác nào? ( đứng, quỳ, nằm, đi, chạy hay bò…).
-  Hành động khi lợi dụng: nhẹ nhàng thận trọng hay nhanh, mạnh…

Câu hỏi 4: 
Em hãy nêu những điểm chú ý tư thế động tác khi lợi dụng địa hình, địa vật.
Trả lời:
· Trường hợp lợi dụng để làm công sự, bố trí vật cản để tiêu diệt địch, phải chọn nơi kín đáo, bất ngờ, tiện ngụy trang, địch khó phát hiện.
· Khi đã tiêu diệt địch hoặc bị địch phát hiện phaair nhan chóng rời khỏi vị trí đó, tiếp tục lợi dụng vật khác.

Câu hỏi 5:
Em hãy vận dụng những động tác:  động tác đi khom, động tác chạy khom, động tác bò cao, động tác lê, động tác trườn, động tác vọt tiến vào những địa hình địa vật khác nhau để thực hành động tác về lợi dụng địa hình địa vật .
Gợi ý làm bài:  
 Thực hiện các động tác tư thế vận động đúng kết hợp tốt với địa hình , địa vật.
[bookmark: _GoBack]
